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Συνταγή γαλατόπιτας- Άμης, κατευθείαν από αρχαία Ελλάδα 

Υλικά: 
· 1 κιλό γάλα
· 14 αυγά
· 18 κουταλιές σούπας αλεύρι
· 1 1/4 κούπες μέλι
· Μέλι και κανέλα για το σερβίρισμα
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Εκτέλεση: 
1. Ζεσταίνουμε το γάλα καθώς ταυτόχρονα διαλύουμε το μέλι.
2. Ανακατεύουμε τα αυγά (καλλίτερα με το χέρι) και τους ρίχνουμε σιγά – σιγά το αλεύρι.
3. Χτυπάμε το μείγμα καλά και το προσθέτουμε λίγο λίγο στο γάλα ανακατεύοντας για να μην μείνουν σβόλοι.
4. Αλείφουμε ένα πλατύ ταψί με ελαιόλαδο και ρίχνουμε το μείγμα μέσα. Το κουνάμε για να γίνει ομοιόμορφο.
5. Ψήνουμε περίπου 50 λεπτά (στον αέρα αν γίνεται)
6. Κόβουμε σε κομμάτια και στο σερβίρισμα προσθέτουμε μέλι και κανέλα!!! 
Καλή επιτυχία, και καλή σας όρεξη!!!!
Read more: http://www.proionta-tis-fisis.info/sintagi-galatopitas-amis-katefthian-apo-archea-ellada.html#ixzz2vqPYN3xI
